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Septiembre. Jornadas de Sensibilización OP
Fichas de sensibilización: OP
 Virgen de los Lirios. Ficha OP1
San Roque. Ficha OP1

Convivencia y hábitos: Entradas, salidas, 
filas, patio, pasillo. OP2
Fórmulas de cortesía: gracias, por favor, 
saludar, despedirse…
Juegos 
Procesión dels “Farolets OP2

Historia sobre la Virgen de los Lirios.
Historia sobre San Roque.
Ficha: cuadriláteros a partir de puntos.

Octubre Jornadas de Sensibilización: 1º trimestre 
OP
Domund: Campaña misionera sor Elisa 
Verdú
Visita a la Parroquia. OP1
Todos los Santos. OP1

Hábitos sociales. Los aseos OP2
o Lavarse después…
o Tirar de la cadena.
o Tirar el papel en la taza del water y 

el  de  secarse  las  manos  en  la 
papelera.

Ser puntual. F3
Levantar la mano para hablar.
Tirar los papeles a la papelera. F7
Reciclar papel.

F.-8 6 Las figuras pueden estar giradas I 
F.-87 Las figuras pueden estar giradas I 
I
Saber el significado de la festividad.
Conocer la” Fira de Tots Sants.”
Conocer el templo.
9 D’Octubre

Noviembre La Medalla Milagrosa. Ficha. Entrega de 
medallas. Cantos.(27 de noviembre)
Santa Catalina Labouré (28 de 
noviembre)
OP1

Convivencia y hábitos: (Carta del Ratón 
Pérez)
No tirar agua por el suelo. 

o Usar correctamente el agua, jabón 
toallitas…tirar de la cadena. OP2

o Compartir con los demás. OP2
o No gritar ni correr por los pasillos. 

F9

F.- Medalla
Historia de la Medalla y de Santa 
Catalina.
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Diciembre 
Campaña del bote. OP1
Representación del tradicional belén 
viviente.
Villancicos.
Navidad: Crismas con felicitación y 
recortables sobre cartulina… Y 
realización de figuritas del belén con 
plastilina.
Decoración del pasillo.
Vídeo: Navidad.
Cuento: La araña de Belén.
El Adviento

Cómo me comporto en el comedor. F10 Y 
F4
Ayudo a poner y quitar la mesa.
Uso el cuchillo el tenedor y la servilleta.
Respetar las opiniones de los demás. OP8
Cumplir las normas. OP1

F.- Cómo debo comportarme en el 
comedor.
Historia de la Navidad: Leyendas y 
tradiciones.
El verdadero mensaje de la Navidad.
Pintar fichas del cuento de la araña.
Calendario de Adviento.

Enero La Paz OP1
Jornadas de Sensibilización:  2º trimestre
F15
Festivitat de sant Antoni

Convivencia y hábitos: La clase, orden y 
aseo.
Respeto a los demás.
Fórmulas de cortesía: Pedir permiso para 
tomar algo. F1
Reconocer los errores. OP5 -  F18
Ayudar a construir un mundo mejor.

Cuidado del aula.
Limpieza y orden.
F.- Paloma
F.- iguales pero diferentes.
Poema sobre la Paz: Si…

Febrero OP1 (Todo)
Miércoles de ceniza: 17 de Febrero.
La Vella Cuaresma.
Caminamos desde la Cuaresma hacia  la 
Resurrección 
Jornadas de Sensibilización F9

Convivencia y hábitos sociales: 
Repaso de: gracias, por favor, saludar, 
despedirse, ceder el paso. F17 y F22
Respetar el material propio y ajeno. OP11

F.- Ejercicios espaciales (Tabla de 
cuadros)
Dictados de posiciones.
Simetrías en bloc de cuadros.
Simetrías en papel y cartulina.
La Vella Cuaresma.

2



PLAN DE ACCIÓN TUTORIAL
PRIMER CICLO

2009/10  

FECHA PLANO AFECTIVO-RELIGIOSO PLANO SOCIAL PLANO COGNITIVO

Marzo OP1
Jornadas de Sensibilización: 3º trimestre
Festividad de San José: Las Fallas.
Semana Cultural.

Convivencia y hábitos sociales en la clase: 
Atención, trabajo, respeto, compartimos y 
damos las gracias.
Guardar silencio F20 y 21
Respetar el tiempo de trabajo de los 
compañeros. OP 8 y 9

Dibujos libres.
Ficha de cucuruchos.
Papiroflexia
Talleres 4 x  4

Abril Video sobre la Semana Santa. Comentario 
y dibujo.
Exposición de las láminas de Semana 
Santa Fiestas patronales de San Jorge 
( preparación)
Jornadas de Sensibilización

Hábitos sociales: Fórmulas de cortesía: No 
reír ante el fracaso ajeno.
Pensar en los demás.
Pasar por detrás

Láminas de Semana Santa.
Historia de San Jorge.
Leyendas.
F.- San Jorge

Mayo Mes de María
Visita a la Capilla: Frases, poesías y 
oraciones, creadas por los niños.
Dibujo a un amigo y escribo cinco 
cualidades que yo observo sobre él.
Jornadas de Sensibilización: 

Convivencia y hábitos sociales
No reír ante el fracaso ajeno.
Pasar por detrás. OP11-7-10
Hábitos sociales.: Comportamiento en 
lugares públicos.
Posturas y posiciones. F8-18-24
Uso y cuidado de espacios comunes.

F.- María:- Con flores.
     Oraciones y canciones
     Flor de ofrenda.

Desde el comienzo y a  lo largo de todo el curso escolar trabajaremos los hábitos de convivencia haciendo hincapié en aquellos en los que creamos 
necesario insistir por no haber conseguido dominarlos.
OP: Objetivos personas + nº del objetivo.
OO: Objetivos objetos 
OI: Objetivos instalaciones.
OAE: Objetivos alteración del normal desarrollo de la actividad escolar.
F: Frases y rótulos que ponemos y trabajamos  en el aula. 
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Trabajaremos cada quincena una  frase – lema,  sobre hábitos de convivencia. En la agenda, cada día, los padres anotarán y firmarán si el niño ha 
cumplido el lema de la quincena o han revisado la comunicación que lo profesores les remitan.

1º Saludar al entrar y al salir.
Para ser educado al entrar y salir 
siempre habrás saludado.

2º Ordenar su cuarto.
Encontrarás lo buscado si tu 
cuarto tienes ordenado.

3º Ser puntual
Ser puntual  has de intentar
Si con buen pie quieres 
comenzar

4º Lavarse las manos, dientes…
Nada más despertar, cara, manos 
y dientes debes lavar.

5º Colaborar en casa.
En casa debes colaborar para una 
mejor  vida facilitar.

6º Ser constante en los estudios.
Si bien quieres aprender, 
siempre  constante has de ser.

7º Tirar los papeles en la 
papelera.
Las papeleras debes usar, si un 
papel quieres tirar.
(Caja de reciclaje)

8º Respetar al os mayores.
Si quieres mejorar, a los mayores 
debes escuchar, respetar y 
ayudar.

9º Valora lo que te ofrecen los demás.
Siempre valorarás, lo que te ofrecen los 
demás.

10º Come de todo para crecer sano 
(día de la fruta).
De todo, con moderación, debes 
comer, si sano y fuerte quieres 
crecer.

11º No mentir jamás.
Si quieres que se fíen de ti, 
nunca debes mentir.

12º Confía en tus padres.
En tus padres debes confiar, pues 
ellos siempre te van a ayudar.

13º Compartir con los demás.
Muy bien vas a vivir si con los demás 
consigues compartir.

14º Respetar las reglas.
Si la amistad quieres ganar, 
todas las reglas debes respetar.

15 Ayudar a construir un mundo 
mejor.
Con tu actitud puedes lograr un 
Mundo lleno de Paz.

16º Respetar las opiniones de los 
demás.
Aunque no todos pensamos igual, 
respeta las opiniones de los 
demás.

17º Levantar la mano para hablar.
Cuando quieras hablar, la mano has de 
levantar, y tu turno esperar.

18º Reconocer los errores.
Cuando cometas un error, 
rectificar es lo mejor.

19º Dejar pasar a las personas 
con problemas.
Primero deben pasar las 
personas de más edad.

20º  Organiza tu tiempo.
Tu tiempo debes organizar, si lo 
quieres aprovechar.

21º No grites por los pasillos.
Para no molestar, por los pasillos no 
debes gritar.

22º Cruzar por pasos de cebra y 
semáforos.
Si la calle quieres cruzar, el paso 
de peatones o el semáforo debes 
usar.

23º Almorzar correctamente.
Para poder trabajar, un buen 
bocata debes almorzar.

24º Viajes en coche o autocar.
Cuando viajes en coche o 
autocar, bien sentado debes estar 
y los cinturones no olvides 
abrochar.
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Para  conseguir  un  pleno  desarrollo  de  la  personalidad  del  alumno,  tanto  académica,  humana  y 
cristiana, consideramos que se debe trabajar en todos los aspectos desde E. Infantil.
Para ello, elaboramos el P.A.T. 
Teniendo en cuenta que la parte académica se refleja en la programación de aula, nos basaremos en los 
otros dos aspectos.
La acción tutorial se llevará a cabo dentro del horario, dedicándole una hora semanal para aquellas 
tareas que lo requieran: cuentos, fichas, etc.
Además  la  A.I.  se  llevará  a  cabo  en  el  momento  que  surja  cualquier  conflicto  (dentro  del  aula, 
recreo…)

OBJETIVOS 1º CICLO
1º- Conocer y respetar las celebraciones tradicionales del Centro y de nuestra  población. (P)
2º- Conocer y respetar la normativa del centro (incluida la puntualidad). (I) (P) (O)
3º- Aprender a valorar la importancia del trabajo en el aula. (P) (AE)
4º- Aprender hábitos de comportamiento democrático, tratando de eliminar: la agresividad, el insulto, 
intolerancia, etc… (P)
5- Aprender a ser sinceros y reconocer los errores. (P)
6- Aprender a respetar e integrar a las minorías étnicas. (P)
7- Aprender a cuidar el material escolar. (O)
8- Saber escuchar las opiniones de los demás. (P)
9- Saber aceptar las correcciones entendiendo la parte positiva que ello conlleva. (P)
10- Adquirir mayor autonomía personal. (P)
11- Respetar nuestra aula y las demás dependencias del Centro. (O) (AE) (I)

(P = personas) (O = objetos) (I = instalaciones) (AE = alteración del normal desarrollo de la actividad 
escolar)

ACTIVIDADES A DESARROLLAR DURANTE TODO EL CURSO.

1. Normas  del aula: aprenderla y respetarlas.
2. Normas sociales: Una frase cada quincena, que se leerá y  comentará en asamblea. 
3. Votaciones: darles la oportunidad de votar y aceptar la decisión de la mayoría.
4. Normas del Centro: explicarlas, trabajarlas en fichas escribir frases sobre ellas.
5. Resolver en asamblea los conflictos que atañen al grupo.
6. Actividades de atención sin fichas.
7. Actividades de relajación.
8. Realizar fichas propuestas para las festividades del Centro y de la ciudad.
9. Reparto de funciones y responsabilidades en el aula por votación democrática.
10.  Cuidar el material y las instalaciones del Centro.
11.  Actividades de reciclaje.
12.  Alimentación: desayuno bocadillos y los jueves “Día de la fruta”
13. Cuidado y aprovechamiento del huerto ecológico.

ACTIVIDADES CONCRETAS

1. Hoja de normas de convivencia.
2. Frases quincenales.
3. Fichas de valores.
4. Animación lectora. 
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5. Refranys, dites populars…
6. Evangelio del domingo.
7. Cançons
8. Calendario de adviento
9. Belén colectivo
10. Vella Quaresma
11. Fira de Tots Sants: benediccició, contes, romeria…
12. Mayo, mes de María: Visita a la Capilla: Frases, poesías y oraciones, creadas por los 

niños.
13. Imposición de la “Ceniza”
14. Visita del paje real.
15.  9 d’Octubre
16. Sant Roc: Cartell, farolets i jocs.
17. Actividades navideñas: El globo de los reyes magos, móvil, decoración  pasillos, aula…
18. Teatro: Inglés, teatro infantil semana cultural.
19. Festes de sant Jordi.
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